Walnussdrink (Milchalternative)
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Zubereitungszeit:
ca. 5 Minuten

Zubereitung:

Alle Zutaten in einem Mixer purieren, bis sich eine dickflissige Masse
bildet. Die Mischung durch ein Sieb passieren.

Zutaten fur 1 Portionen :

200 g kalifornische Walnusse, gerostet
250 ml Wasser

Dies ist ein Rezept der California Walnut Commission
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